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Camminare ancora… 
…e camminare sempre 
anche controvoglia 
spesso con difficoltà 
sulle strade di tutti i giorni 
a cercare ogni volta 
nuovo coraggio 
a superare ostacoli sempre presenti 
nel cammino incerto della vita… 
 
Camminare ancora… 
…e camminare sempre 
con rinnovata fiducia 
nel mantenere cuore e mente 
liberi a cogliere con gioia 
le meraviglie della natura che mi circonda 
anche se con i miei occhi deboli 
affaticati e stanchi 
a stento posso gustare… 
 
Camminare ancora… 
…e camminare sempre 
con sincera gratitudine 
e spirito riconoscente 
per la STELLA che Lassù brilla per me 
e per le Stelle Alpine 
incontrate per strada 
tanto preziose e rare 
generose a dare una mano 
per accompagnare sicuro il mio passo. 
 


